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Relazione attivita svolta dalla SIPEM SoS Marche e sua storia

La SIPEM SoS Marche, nasce nell’ottobre del 2009, dall’iniziativa di 7 psicologi che
avevano da poco terminato I'esperienza con le vittime del terremoto dell’Aquila,
tramite assistenza presso gli alberghi della costa marchigiana, dove molti di loro
erano alloggiati.

L’Associazione nel mese successivo era gia iscritta all’Albo delle Associazioni di
volontariato della Regione Marche — sezione protezione civile e da quel momento ha
svolto numerose iniziative sia nel campo dell'intervento in maxi-emergenze
(terremoto in Emilia, alluvione di Senigallia) sia in riferimento all’attivita di sostegno
ai familiari delle persone scomparse.

Al riguardo I'associazione ha stipulato un protocollo d’intesa con la Prefettura di
Ascoli Piceno per il sostegno psicologico ai familiari e alle vittime durante le ricerche
di persone scomparse, protocollo recentemente rinnovato.

Nel 2012 (21 aprile) la sezione marchigiana ha organizzato un Convegno dal titolo
“Le emozioni dei soccorritori” ad Ascoli Piceno ed il presidente e stato relatore al
Convegno “ La comunicazione in emergenza per la crescita di comunita resilienti”
organizzato dalla Prefettura di Ascoli Piceno in data 14 ottobre 2013 alla presenza
del Prefetto Franco Gabrielli.

L’Associazione svolge periodicamente attivita di formazione per personale di
protezione civile e volontari, forze di Polizia, Vigili del Fuoco, ecc. nonché viene
periodicamente invitata dalla Regione Marche per esercitazioni di protezione civile
(ultimi esempi simulazioni di crash aereo all’aeroporto di Falconara e al porto di
Ancona nonché esercitazione relativa ad un naufragio presso il porto di San
Benedetto del Tronto).
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Attualmente I’Associazione € inserita nella SIPEM SoS Federazione che raggruppa le
9 sezioni regionali costituite sul territorio nazionale: i singoli Presidenti di sezione
Regionale fanno parte di diritto del Consiglio Direttivo nazionale SIPEM che sta
ottenendo l'iscrizione all’Albo delle Associazioni di rilevanza nazionale presso il
Dipartimento della Presidenza del Consiglio dei Ministri.

Attualmente la SIPEM SoS Marche conta 22 iscritti e, recentemente, sono state
costituite sezioni dell’Associazione in tutte le province marchigiane, con una sede
operativa anche a Pesaro.

Nel 2014 i soci della sezione marchigiana hanno partecipato ai seguenti eventi:

- Esercitazione di protezione civile denominata Lucensis tenutasi a Magliano Sabina
(RI) dal 27 al 31 marzo 2014.

- Attivita di supporto psicologico in favore degli alluvionati di Senigallia (maggio
2014).

- Esercitazione Internazionale di protezione Civile denominata “Oktobertest”
tenutasi a Costa de Nobili (PV) dal 3 al 5 ottobre 2014.

- Esercitazione/simulazione organizzata dalla Regione Marche Dipartimento
Protezione Civile il giorno 23 ottobre 2014 presso il porto di Ancona;

- Partecipazione e patrocinio al Convegno svoltosi '11 novembre 2014 ad Ascoli
Piceno sul tema “Emergenze e fragilita” .

Nel 2015 la Sipem SoS Marche ha partecipato all’esercitazione denominata Codice 3
‘nel territorio della provincia di Milano, nonché ad una simulazione di ricerca di
persona scomparsa nel giugno dello stesso anno svoltasi a Comunanza sul lago di
Gerosa.

Inoltre sono stati attivati numerosi corsi e/o giornate formative sul tema della
psicologia dell’emergenza rivolti ai volontari di protezione civile dei gruppi comunali
e delle diverse associazioni.
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Il Presidente SIPEM SoS Marche & stato nominato Coordinatore del Gruppo di
Lavoro sulla psicologia dell’emergenza, costituito presso I'Ordine degli Psicologi
della Regione Marche nel biennio 2014/2015. Nell’ambito di tale attivitd e stato
organizzato il 2 ottobre 2015 un Convegno a Senigallia dal titolo “Affrontare le
avversita della vita, superarle e uscirne rafforzati in collaborazione con I'Ordine
Psicologi delle Marche.

Infine nel febbraio 2016 c’e stata la partecipazione alla Fiera della protezione civile
“Civil Protect” a Bolzano dove sono stati tenuti diversi seminari rivolti agli operatori
ed ai volontari di Protezione Civile.

Nel mese di marzo 2016 la Sipem SoS Marche ha partecipato ad una giornata
formativa con collegata una esercitazione di ricerca di persone scomparse in localita
Sentina di San Benedetto del Tronto.
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SINTESI ATTIVITA” SIPEM SoS MARCHE BIENNIO 2016 — 2017

| soci della sezione marchigiana della Sipem sono stati massicciamente impegnati nell’azione di
supporto psicologico alle vittime degli eventi sismici che hanno colpito il Centro Italia dal 24 agosto
2016.

Prontamente attivati dal Dipartimento della protezione Civile della Regione Marche hanno sia dal
24 agosto prestato la propria attivita nel cratere di Arquata del Tronto e dei Comuni limitrofi,
inizialmente a supporto dei familiari delle persone rimaste decedute ed il successivo
accompagnamento presso I'obitorio di Ascoli piceno e successivamente nelle numerose attivita
nei campi allestiti nei Comuni di Arquata del Tronto, Acquasanta Terme ed in parte a Montegallo.

Dopo il sisma del 30 ottobre dello stesso anno alcuni soci si sono spostati nel nuovo cratere che ha
riguardato un numero di Comuni dell’Alto Maceratese e del fermano, superiore alle 20 unita e, a
seguito dello spostamento delle popolazioni lungo gli alberghi della costa marchigiana, anche in
tali luoghi collaborando strettamente con gli operatori del’ASUR marchigiana e dei servizi sociali
nonché con le altre associazioni di psicologia dell’emergenza.

Contemporaneamente a tale attivita di soccorso, circa 20 psicologi dell’Associazione sono stati
impegnati a realizzare un progetto psicoeducativo rivolto alle classi medie di numerosi istituti
scolastici ubicati i 3 diverse province (Ascoli Piceno, Fermo e Macerata), realizzato grazie al
contributo del CESVI, una ONG avente sede a Bergamo. Il progetto & durato per tutto I'anno
scolastico e si & strutturato in una serie di incontri con genitori e insegnanti nonché con una serie
di incontri in classe con gli alunni. Il progetto chiamato “Una scuola resiliente” si & concluso con
una giornata celebrativa a Fermo e con la pubblicazione di un toolkit, reperibile presso il sito del
CESVI al quale hanno contribuito tutti gli psicologi SIPEM che hanno aderito al progetto.

Alcuni soci, durante il periodo molto lungo del sisma, sono stati impegnati su invito delle rispettive
Direzioni, ad attivita psicoeducative rivolte alle maestranze di due industrie regionali ubicate
rispettivamente ad Ascoli Piceno e a Tolentino.

Attualmente (siamo ai primi mesi del 2018) in merito alle attivita post-terremoto, tre psicologi
Sipem stanno collaborando con I’ASUR Area Vasta 5 e i servizi sociali del Comune di Acquasanta
Terme che ha aperto uno sportello psicologico nel proprio territorio.

Nel novembre del 2016, tre soci della associazione hanno anche partecipato ad una esercitazione
presso I’Aeroporto Regionale di Falconara, su invito del Dipartimento regionale della Protezione
Civile, che simulava un crash aereo ed un intervento di una equipe di psicologi a supporto dei
familiari dei passeggeri.

A cavallo dei mesi di giugno e luglio 2017 altri tre soci sono intervenuti a sostegno dei familiari
nell’ambito di una ricerca di persona scomparsa sui Sibillini, nel territorio del Comune di
Montemonaco. L’'evento, che si & concluso con il mancato ritrovamento della

CIPFEA QaQ Mawrha viin Na (Cacnari ~la av_ctrzinna farrmviaria Eraz Qtalla Mancamnala Adal Tranta (ADY



persona scomparsa € proseguito con una serie di incontri di follow-up a distanza di qualche mese
dal termine delle ricerche.

Si segnala, inoltre, che la sezione regionale marchigiana ha organizzato un Convegno ad Ascoli
Piceno nei giorni 20 e 21 ottobre dal titolo” Gli effetti traumatici del sisma sulla comunita e sui
soccorritori al fine di riflettere con le Istituzioni, la componente sanitaria, i volontari e le altre
associazioni di psicologia dell’emergenza intervenute nel territorio marchigiano sul lavoro svolto,
evidenziando le buone prassi e le inevitabili criticita.

Da ultimo si evidenzia anche la presenza di una nostra socia ad un’altra esercitazione svoltasi a
Senigallia il 28 ottobre 2017 simulante un disastro ferroviario.
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SINTESI ATTIVITA’ SIPEM SoS MARCHE ANNO 2018
EMERGENZE

| soci della sezione marchigiana sono intervenuti sin dalle prime ore immediatamente successive
all’evento, nell’azione di supporto psicologico alle vittime e familiari del disastro che & avvenuto
nella notte tra il 7 e 8 dicembre nella discoteca di Corinaldo.

Le colleghe sono state operative presso gli Ospedali di Torrette (Ancona) e presso I'Ospedale di
Senigallia.

Successivamente hanno prestato la loro attivita anche presso lo sportello aperto dal Comune di
Corinaldo e per svolgere attivita psicoeducativa e di supporto psicologico (dal 9 al 22 dicembre)
presso due istituti comprensivi di Fano, un liceo di Pergola ed un istituto professionale di Pesaro.
Tre socie sono state operative a febbraio e marzo 2019 presso gli sportelli adibiti a centro di
ascolto nei Comuni di Fabriano e Sassoferrato.

Precedentemente, il 14 settembre, due nostre colleghe hanno svolto un sostegno psicologico di
gruppo presso un’associazione di Castelfidardo (AN) che aveva al proprio interno un membro
colpito da un lutto traumatico con ripercussioni all’interno del gruppo stesso.

ESERCITAZIONI
Nel corso dell’anno 2018 la sezione marchigiana della Sipem ha partecipato a 2 esercitazioni:

la prima che si e svolta nei giorni 4,5 e 6 maggio nel territorio del Comune di Spinetoli (AP)
denominata “SAFE VALLEY” con esercitazioni e simulazioni che hanno coinvolto divere componenti
della protezione civile, mentre la seconda si & svolta nei giorni 21,22 e 23 settembre ad Osimo
(AN) in collaborazione con I'associazione Aeopc Valco Marche.

SEMINARI E ATTIVITA’ FORMATIVA
Numerosi sono stati i momenti di formazione e autoformazione dei soci Sipem SoS Marche.

Il 26 gennaio a Roma c’é stata la partecipazione del nostro Presidente al Convegno organizzato da
Psy+Onlus presso la sede della Regione Lazio sul tema “catastrofi ed emergenze psicosociali”

Nei mesi di marzo ed aprile si sono tenuti una serie di seminari autoformativi rivolti
esclusivamente ai soci nelle sedi di Monsampolo del Tronto (AP) e Fano (PU). Inoltre il 26 marzo a
Grottammare (AP) abbiamo presieduto una lezione nel corso per volontari della Misericordia.

I 18 e 19 aprile due colleghi si sono recati presso I'lstituto Tecnico Attivita Sociali “Mazzocchi” di
Ascoli Piceno per parlare di resilienza e protezione civile, mentre il 6 maggio si € tenuta a Spoleto
su invito della P.A. Stella d’ltalia una giornata formativa sui temi della psicologia dell’emergenze
tenuta da tre soci Sipem e rivolta agli studenti Universitari della Politecnica delle Marche.
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Infine, il 15 settembre su invito e con l'organizzazione dell’Ordine degli psicologi delle Marche
abbiamo partecipato come relatori al Convegno esperenziale sulle emergenze psicologiche

PARTECIPAZIONE A PROGETTI

La Sipem Marche e partner di un progetto denominato Quakelab Center Vettore che vede la
partecipazioni tra gli altri della Comunita Montana dei Sibillini, vari Comuni, Ordini Professionali,
Camera di Commercio e le 4 Universita delle Marche, che ha la finalita di accedere a finanziamenti
per la realizzazione di un laboratorio didattico-scientifico da ubicarsi nel territorio del Comune di
Venarotta (AP), zona all’interno del cratere del terremoto del 2016.

| soci Sipem nel corso dell’anno hanno partecipato a numerose riunioni e focus group tematici
finalizzati alla realizzazione dell’opera e sul contributo che la stessa pud dare su aspetti psico-
sociali e sull'implementazione della cultura della resilienza.



